
Medien
kinder
sicher

machen
Tipps für Eltern



Medien-kindersicher.de informiert Familien
über technische Schutzlösungen für die
Geräte, Dienste und Apps ihres Kindes.

      

Kinder- und Jugendschutzprogramme von
klicksafe.de zusammengestellt. 

     

www.schau-hin.info hat eine Foto-Checkliste
für Eltern zusammengestellt

Diese Maßnahme wird finanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des
vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

Medien kindersicher machen...

Technische Schutzlösungen können nicht
die Begleitung und das Gespräch mit

Kindern über Risiken der Mediennutzung
und den Umgang damit ersetzen!

Lizenz: CC-BY-NC-SA 4.0

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.de


Über
Medien

Reden
Mit Eltern



Wie sah Mediennutzung in Ihrer Kindheit aus? Wer
waren Ihre Medienhelden und warum?

Welche Medien nutzen Sie gemeinsam mit Ihrem
Kind? Welche Medien und Medieninhalte mag Ihr
Kind besonders gerne?

Wie/wo informieren Sie sich bei Fragen zum Thema
Medien und Medienerziehung?

Welche Fragen haben Sie? Was macht Ihnen Sorgen?
Welche Unterstützung wünschen Sie sich?

Wie machen Sie Medien/Geräte kindersicher?

Welche Vereinbarungen und Regeln gibt es in Ihrer
Familie in Bezug auf Medien?

Wann sprechen Sie in der Familie über das Erlebte in
Medien? Wie sprechen Sie mit Ihrem Kind z.B. über
Ängste, die Medien auslösen können?

Wie sprechen Sie mit Ihrem Kind über mögliche
Risiken und den Umgang damit?

Wollen wir uns austauschen?

Diese Maßnahme wird finanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des
vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.
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Medien
Challenges

Habt ihr
schon

mal?
In der Familie



...ein technisches Gerät auseinander- und
zusammengebaut?

.....ein digitales Spiel gespielt?

...einen Trickfilm oder ein Daumenkino erstellt (z.B.
mit der App Stop Motion Studio oder Stop Clip)?

...Geräusche aufgenommen und erraten?

...die Medienhelden deiner Eltern/Großeltern
angeschaut?

...einen Tag ohne Medien verbracht?

...ein Foto zum Sprechen gebracht (z.B. mit der App
ChatterPix Kids)?

...etwas im Internet recherchiert und die
Suchmaschine fragFINN benutzt?

...bei einem Spaziergang Pflanzen und Tiere mit einer
App bestimmt (z.B. mit der App Naturblick)?

                                                 Weitere Challenges: 

Habt ihr schon einmal zusammen...?

Diese Maßnahme wird finanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des
vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.
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Über
Medien

Reden
Mit Kindern



Lass’ mal drüber reden!

Was würdest du gerne mal mit oder ohne Medien
machen?

Wer ist dein*e Medienheld*in? Kennst du die
Medienheld*innen von Mama?

Was macht dir am meisten Spaß mit Medien?

Wann fällt es dir schwer mit Medien aufzuhören und
sie auszuschalten?

Hat dir schon einmal etwas Angst gemacht, das du
z.B. im Radio, Fernsehen oder im Internet gesehen
oder gehört hast? Was machst du dann?

Magst du fotografiert zu werden? Wann nervt es
dich? Wann findest du es schön?

Würdest du lieber mehrere Tage ohne Fernsehen/
Handy o.ä. oder ohne Freunde verbringen?

Wann nerven Smartphones?

Diese Maßnahme wird finanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des
vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.
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 Medien
in

Unserer
Familie

Fragen Zur Selbstreflexion



Welche Medien spielen in unserem
Familienalltag eine Rolle? Welche Medien(-
rituale) gibt es?

Wie wird entschieden, welche Medien(-inhalte)
genutzt werden? Wie werden geeignete Serien,
Filme, Spiele, Hörmedien usw. ausgewählt?

Was würde ich in meiner Familie gern mehr/
weniger tun in Bezug auf Medien?

Woran erkenne ich, was meinem Kind gut tut?
Woran, dass es zu viel wird?

Gibt es medienfreie Zeiten und wenn ja, wann? 

Welche Vereinbarungen und -regeln gibt es in
meiner Familie? Werden diese gemeinsam
diskutiert und angepasst? 

Lass’ mal drüber nachdenken!

www.mediennutzungsvertrag.de
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